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Me hace mucha ilusion presentar esta obra de Fernando Palacios, ya que, con el paso

de los afios, este singular profesor se ha convertido en un fiel acompariante de viajes y
un gran amigo. Hace ya tiempo que pude disfrutar de su maestria traduciendo sus clases
a atdnitos estudiantes de medio mundo, y descubriendo en ellas su sensibilidad y capacidad
creativa, no solo musical, sino también literaria y artistica. Los temas de sus clases siempre
me parecian atractivos.: “Juegos de azar para crear misica”, “Oir, escuchar, entender”,
“Las puertas de la miisica”, “El auditorio en clase”... Pero hay uno de ellos que recuerdo
con mds insistencia: es el que llevaba por titulo “Escuchar con los cinco sentidos”. Es
precisamente su capacidad de escuchar uno de sus recursos imprescindibles para motivar
la escucha de los demds. “Escuchar miisica tampoco es tan dificil, a no ser que uno escuche
realmente”, apunta el compositor Mauricio Kagel.

El autor de este libro es un incansable buscador de como invocar el ritual del momento
y un narrador que domina la magia de las palabras: con sus artes hipndticas hace volar
nuestro pensamiento. La imaginacion que evoca, elemento indispensable para el
desarrollo emocional y afectivo del nifio y adolescente, remueve vivencias, sensaciones
y sentimientos. Donde otros se limitan a explicar la historia de la miisica o el lenguaje
musical, él transforma los interiores ensefiando el lenguaje emocional de la miisica,
dado que emocionar es mover algo dentro de nosotros, sentir al escuchar. Fernando
es exigente. Mds alld de dar unas palmadas o repasar un musicograma, él implica a
sus oyentes y les hace pensar en milsica -pensar, esa facultad tan olvidada-. No busca
el efecto rdpido y efimero del entretenimiento, sino que dosifica el elemento lidico,
la sorpresa, y crea ambientes de fascinacion y silencio: esa es su forma de motivar
las experiencias de cada cual, favorecedoras del crecimiento interior. Su obsesion es
ayudar a crear lazos emocionales entre las artes y fomentar una cultura personal en
cada uno de sus alumnos a través de este lenguaje universal de la misica donde la
comunicacion no necesita palabras.

El estilo personal de los guiones aqui recogidos reflejan la inquietud del autor por
acercar todos los estilos musicales a sus oyentes: desde la opereta a la dpera, de las formas
sinfonicas a las cameristicas, de la miisica émica hasta el jazz; figuran obras conocidas
y rarezas, y, junto a ellas, otras piezas expresamente creadas para los conciertos diddcticos.
Esta seleccion muestra la capacidad del autor para elegir temas originales y ordenar las
musicas. Y lo mds dificil, imaginar para cada obra la forma ideal de abrir una puerta de
acceso -ya sea incidiendo mds en la atmdsfera general de la obra o buscando hilos conductores
diddcticos-. El lector atento puede comprobar ficilmente la calidad literaria de sus
guiones: lo suyo no son cuentos, Sino poemas en prosa.

Desde que el ser humano existe, ha intentado explicar el mundo a través de diversos tipos
de narraciones, en muchos casos sobre personajes fantdsticos y su busqueda de la verdad
o del sentido de la vida. Por otra parte, la relacion palabra-miisica, drama'y poesia con
voz y canto, se nutre del ritmo y la melodia, del color y la forma, de la armonia. No es
e el 10 o i or T oo sty 1 oot s st o B Beoace e casualidad que la presente coleccion comience con Sherezade, la narradora de Las mil
de Africa”) y a Eduardo Bazo (“Concierto en la noche”). Y, cémo no, a Menchu Mendiza’gul v Luz Martin Ledn-Tello, correctoras de las pruebas finales. yuna noches. También en el presen[e libro el hilo conductor es el cuento, genero que representa
fantasia e ilusion, que nos atrae hacia un mundo mdgico en el que podemos identificarnos
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LA BRUJULA AL OIDO

Goethe tampoco se mantuvo al margen en la primera interpretacion que hizo Mendelsohnn
de esta misma obra para él:

“Una obra que suscita estupor... una creacion grandisima pero loca, se puede temer
que hasta la misma casa se derrumbe”.

Estardn conmigo en que reacciones en cadena como éstas producen un revulsivo de
considerables dimensiones entre quienes escuchan misica: nada volvié a ser igual después
de los experimentos en la Catedral de San Marcos en el S. XVII, nada fue como antes
después del estreno de la Quinta Sinfonia de Beethoven, o del Tristdn e Isolda de Wagner...
en la musica pop, nada igual después de los Beatles. Pues bien, ahora, quien se enfrenta
por primera vez a la experiencia de escuchar una de estas fenomenales obras -aunque ya
le “suene” alguno de sus temas, aunque las asocie a publicidad o a imdgenes de otro tiempo-
es susceptible de caer en el mismo desbarajuste sentimental en que cayeron los protagonistas
de su estreno. La inmersion en el magma musical da paso libre a la corriente, desencadena
la furia, enciende la chispa de la creacion.

Interpretar y escuchar son dos verbos muy relacionados con la creacion. Una obra,
dormida entre los pentagramas de una partitura, o en los digitos de un CD, estd inacabada.
Para completarla es necesario el intérprete que la convierta en sonido, y el oyente -el instante-
que le dé el sentido final. La responsabilidad de quien interpreta es grande: edifica en
sonidos los planos escritos por el arquitecto-musico. La responsabilidad de quien escucha
también es grande: completa, termina, justifica la obra. Quien interpreta recrea; quien
escucha participa de la obra, la recompone en su memoria, la reconstruye en su interior.
Componer una pieza, improvisar un tema, interpretar una obra, escuchar una cancion...
son maneras de ordenar: quien compone escribe, memoriza, medita el orden; quien
improvisa descubre y elabora al instante un orden; quien interpreta recuerda, plasma un
orden; quien baila pasa el orden de los sonidos por su cuerpo; quien lee ordena en la mente;
y quien escucha ordena en la memoria.

Se puede decir que hay tanto placer en descubrir las maneras de orden de los sonidos en
musicas ajenas, como en las propias. Escuchar es volver a componet, pero al revés; es el
trabajo inverso al del compositor. También es un acto de creacion -precisamente el
aplauso es una manera de participar del éxito conseguido, una especie de autopremio que
se propinan los espectadores-. Quien no colabora en este acabado de 1a obra musical, que
es escucharla, no alcanza el premio final: la creacion de la obra en su interior.

La musica ofrece muchas posibilidades de escucha. Cada cual tiene su manera: elige cosas
de ella, selecciona, archiva, relaciona... eso es un acto de creacién. Engrasarse en elegir
es habituarse a crear, es aprender a estar preparado, alerta ante cualquier acontecimiento.
De ahi al jeureka! s6lo hay un paso. La musica habla a 1a mente con su lenguaje de nimeros
ordenados, y al corazén con el de simbolos sentimentales. Alli, en la mente y en el
corazdn, se posa la simiente de las elaboraciones musicales que brotan nuevas y originales:
la creacion.

Andrés Ibéfiez, espléndido musico y escritor, en su novela El mundo en la era de Varick,
hace la siguiente reflexion:

LA CREATIVIDAD EN LA AUDICION MUSICAL

“iDios mio, me senti como si la misica fuera Yo, como si Yo Misma hubiera sido la
autora de aquellos cantos sobrecelestes, de aquellos coloreados laberintos de Tiempo,
de aquellas revelaciones apasionadas de la Escucha! Este, creo yo, es uno de los grandes
misterios del Arte: que ante la obra realizada, el ojo del creador y el del espectador se
hacen uno. El creador contempla fascinado su marina, su sonata, su soneto, igual que
Dios contemplaria Su primera mariposa -es decir, tan sorprendido ante su propia creacion
como si fuera de otro, y el espectador la contempla, por su parte, con esa mezcla de orgullo
y emocion que deberia ser privilegio de su creador, y a veces es cierto que al contemplar
un cuadro podemos sentir casi fisicamente el cansancio que nos produciria haberlo
pintado-. En efecto, el acto de crear se trasmite a través de la obra, la creacidn se
encuentra repartida entre los puntos de tiempo que equidistan de la obra de arte: el pasado
y el devenir”.

i

Me consta -pues he oido el comentario repetidas veces en boca de creadores profesionales-
que escuchando musica se idea nueva musica. El complejo engranaje de escuchar moviliza
una serie de piezas que no se detienen cuando la musica cesa, sino que mantienen su rotacién,
impulsadas por la fuerza centrifuga de la memoria. Cuanto més trabaje esta maquinaria,
cuanto mas engrasada esté, mas posibilidades tendremos de aprovechar su movimiento
para desempefiar otros trabajos.

Voy a apuntar una pequefia experiencia personal ocurrida hace muchos afios que, a pesar
de ser insignificante, tiene un desenlace esclarecedor: 1a primera vez que un concierto me
permitié percibir y reflexionar sobre el acto creativo de la audicion. Recuerdo como la
superposicion de la resonancia de varios acordes de un érgano, la larguisima nota
conclusiva y el timbre de ciertos registros provocaron en mi una reaccién en cadena durante
la audici6n de un concierto de 6rgano con obras de Bach en la Catedral de Santiago de
Compostela. Mi mente se disparaba sola, sin aparente colaboracién mfa. Ademds del disfrute
general que me producia escuchar en directo, y en un lugar como aquel, una musica que
tanto me gustaba, mi cabeza no dejaba de hacer conjeturas: “;podria componer una pieza
que girara en torno a la superposicién de acordes, con algunos momentos en que unas notas
largas trazaran una trama de surcos de galletera...?, ;por qué no incluyo una lluvia de flautas
en el registro agudo junto a...?”. Al final ideé una coleccién de micropiezas para érgano
basadas en figuras geométricas, derivadas de los efectos que descubri en aquel concierto
de drgano con obras de Bach.

Lo que mds ha motivado la creatividad en una gran parte de la profesion musical espafiola
que ejerce en la actualidad no ha sido el estudio sesudo de la musica... sino su escucha;
no ha sido el conservatorio el impulsor y amplificador de la creatividad, sino la radio, los
conciertos y los discos. Es curioso anotarlo: varias generaciones han sido educadas
musicalmente en la radio, en las casetes piratas, en los discos prestados y en los conciertos
baratos -es evidente que era imposible recibir educacién musical en los centros escolares,
ni en la sorda sociedad provinciana o en la desafinacién continua de la familia-. La radio
ha sido la gran escuela nacional de muisica, ha servido de flotador ante el grito de “sélvese
quien pueda”, un punto de encuentro al que ha recurrido la necesidad.

El plan de estudios de esta revolucionaria academia popular de musica ha sido el
siguiente:
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SHEREZADE

L33 p

L33

D 35g

D420

L 449"

L5

Andantino: sobre el oboe
CANTANDO. frase a frase

mf <<Allegro

p

Tranquilo, sobre chelo

oboe, chelo, trompa, y oboe:
sobre la dltima nota tenida
del oboe

ff-p-ff batalla: después de los

primeros graves
sobre el trémolo

después de las trompas

después de las trompetas lejanas

fr-p-ff Allegro molto: batalla

fp

ff

después de la frase violenta,
sobre el trémolo

después de las trompas

despugs de las trompetas lejanas

sobre las dos primeras entradas
de trémolos de cuerda

Marcha

3 cadencias de clarinete: en los
huecos antes de empezar
(clarinete)

(clarinete)

clarinete, sobre su sinuoso dibujo
Allegro molto: batalla en vientos

6'22" p <<<sobre el trdnsito a la
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marcha, maderas revoloteando

Como él solo no podia alcanzarla, engafi6 al joven Aladino: se
hizo pasar por su tfo y le regal6 un anillo mégico.

En realidad, lo que queria el mago era que Aladino le rescatara
la 1ampara para después matarlo.

Pero el astuto joven supo salir del engafio y se hizo con la
lampara, sin conocer todavia su extraordinario poder.

Un buen dia, por casualidad, roz6 la ldmpara y sali6 un genio,
que le dijo:

- “Ordenad, mi sefior Aladino, los deseos se cumplirdn”.

- “No tenéis nada més que pedirme, y este genio os complacerd”.
Aladino le pidi6 ricos manjares y el genio se los sirvio.
Aladino le pidi6 el amor de la princesa Burulbudur, y el genio
se lo concedio.

Aladino le pidié un palacio de oro, y el palacio consiguid.
De este modo Aladino vivié muchos afios de felicidad.

Pero esta historia nos dice que la felicidad no siempre es
duradera.

El mago africano no se daba por vencido.

- “Llevo tiempo buscando a Aladino!”
- “;;Dénde se habrd metido ese estiipido?
- “No estoy dispuesto a perder mi lampara maravillosa!”

1

El mago abri6 una caja que contenia arena. ..
... alis6 con cuidado los granos...
... y murmurd unas palabras mégicas.

Sobre la arena de la caja se dibujaron unas figuras...
... y enella, el brujo pudo ver a Aladino y sus riquezas.

Y, lo mds importante, su mds valiosa y oculta posesion:
iiila ldmpara maravillosa!!!

El mago acudi6 a la ciudad de Aladino, se disfrazé de anciano
mercader y comenzé a pregonar por las calles:

ALADINO Y LA LAMPARA MARAVILLOSA

7'18" mf

809" p

828"

904" p

9'20" f
mf
f
ff

11°00" p

122" p

734"

11°50" pp

12/ 09"

12" 22"

mds y mds

marcha marcada y picara

en parado: sobre fas flautillas

fagot y flautilias
(en el hueco siguiente)

fagot y flautilias (en el hueco)
solo de fagot
sobre oboe

sobre flauta
sobre clarinete
sobre fagot

sobre cuerda

tutti

cuerda

staccatto

heroico, con golpes

delicado, acordes del arpa

arpegios mdgicos del arpa

sobre el tema delicado de la flauta
CANTANDO

sobre la sequnda frase de la flauta

sobre la trompa
sobre el violin

sobre la trompa con sordina

sobre el chelo

<<L acelera

Fin

~ - “jCambio ldmparas nuevas y relucientes por limparas
viejas! jSi tiene una ldmpara vieja le doy una nueva!”

Una de las criadas de Aladino, creyendo que la ldmpara
maravillosa era vieja e inservible, se la cambié al astuto mago.
Cuando la tuvo en sus manos, el mago la frotd y. .. ya sabéis lo
que paso.

Aladino se quedo sin riquezas, sin palacio y sin princesa: todo
se esfumd.

Ante la desaparicién de princesa y palacio, el rey decidi6
ajusticiar a Aladino.

En efecto, se ordend su ejecucion.
Aladino pidié clemencia:

- “Sefior, dadme 30 dias”
- “Os traeré a vuestra hija”
- “Todo volvera a ser como antes ”
- “Si no la traéis, moriréis”
Y Aladino partid, sin saber qué rumbo tomar.

Afortunadamente, Aladino recordé el regalo que afios atrds
habfa recibido del mago, ;0s acorddis?, el anillo magico. Al rozarlo. ..

...apareci6 un gigante, que dijo:

- “Ordenad, mi sefior Aladino, los deseos se cumplirdn”.
El gigante le montd en una alfombra mégica y lo llevé volando
hasta la China, donde el mago habia trasladado el palacio.

Aladino se hizo con un narcético, se disfrazo y entré en palacio.
Alli encontré a Burulbudur, su amante esposa.

Aladino dej6 el narcético en una copa y se escondié dentro de
un baual.

Cuando llegé el mago se lo bebid y se quedé dormido.
Mas tarde salié Aladino del batil, vio al maligno mago dormido y...”

- “¢Qué pas6, Sherezade? ; Qué pasé con Aladino y el mago
dormido?”, pregunté angustiado el sultn.

Pero Sherezade se apercibia de que llegaba la madrugada, asi
que cortd el relato que le habia sido permitido. Su hermana le
dijo:
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